Materialliste Sportklettern (Outdoor)

Technisches Material

- Klettergurt

- Kletterfinken

- Helm

- Sell

- 4 Schraubkarabiner

- Expressschlingen (mind. 12 pro Seilschaft)

- Bandschlinge zur Selbstsicherung am Stand (Nabelschnur)
- 3 Bandschlingen

- Abseilgerat mit Prusikschlinge

- ev. Keile, Friends

- ev. Sicherungsgerét

- ev. Magnesia

- ev. Ropeman, T-Block etc. fur Selbstaufstieg/Flaschenzug

Tourenleitende zusatzlich:
- Karte, ev. Fuhrer

- Kompass, Héhenmesser, ev. GPS
- Tourenapotheke, Warmefolie



